
FORMAÇÃO DE OPERADOR  
DE GRUA EM ANGOLA

Formação das melhores práticas do setor
que garante competência e reduz riscos



POR QUE A COMPETÊNCIA É 
IMPORTANTE
As operações de elevação e gruas são 
algumas das funções mais críticas para a 
manutenção da segurança no mar. Como 
uma artéria vital para a plataforma, 
um desempenho da elevação de forma 
segura e confiável é essencial para a 
continuidade das operações.

Definimos competência como a 
capacidade de realizar uma tarefa de 
forma consistente, independente e 
segura, medida de acordo com um 
padrão estabelecido. Nosso objetivo é 
aprimorar a capacidade e a segurança da 
força de trabalho nas operações.

A filosofia “Altrad Sparrows – above all” 
de qualidade reflete nosso compromisso 
em garantir o mesmo elevado nível de 
qualidade e segurança em todas as 
nossas operações globais.

O PADRÃO ALTRAD SPARROWS
O nosso padrão de operador de grua é 
reconhencido como padrão internacional 
‘de facto’ da indústria. Esta posicão 
dominante é um resultado de 45 anos de 
experiênçia com lideres da indústria em 
operações de elevação no Mar.

Quando as pessoas são formadas e 
certificadas por nós, voçê pode ter 
a certeza da sua competência para 
desempenhar o seu papel de acordo 
com o padrão exigente de indústria da 
Altrad Sparrows.

Todos nossos instrutores são 
selecionados por seus conhecimentos 
técnicos e experiência na indústria.

Formação local
para pessoas
locais

Os cursos estão disponiveis 
na nossa nova instalacão 
construida especificamente 
no Kikuxi em Angola, mas 
também temos a capaçidade 
de enviar os nossos 
instrutores para os clientes 
(onshore ou offshore).

A nossa instalação em Angola 
oferece uma experiência 
única de formação através da 
utilização de uma grua móvel 
grande e um simulador grua 
portátil.



Continua no verso…

VISÃO GERAL DO OPERADOR DE GRUA 
ESTAGIO 1
Nosso padräo de curso para operadores 
de guindastes é amplamente 
reconhecido como o ‘padräo de fato’ 
internacional do setor. Essa posiçäo 
dominante é resultado de 45 anos de 
experiência como líderes da indústria em 
operações de elevaçäo offshore. O curso 
de estágio 1 é realizado em duas partes:

A formaçäo Teórica aborda:
•	 Legislacäo de saúde e segurança
•	 Terminologia básica da grua
•	 Princípios de estabilidade
•	 Princípios básicos de mecânica
•	 Dispositivos de segurança
•	 Carga seguro para trabalhar (SWL)
•	 Sinais manuais de padräo Britânico
•	 Indicadores de capaçidade nominal
•	 Verificações pre-operacionais / 

procedimentos de desligamento.
•	 Introduçäo a cabos de aço.

Formaçäo prática que abrange técnicas 
operaçionais necessárias para:
•	 Contribuir para sistemas seguros 
•	 integrados de trabalho.
•	 Realizar verificações de pre-início e 

inspeções
•	 Controlar o levantamento com as 

funções básicas para transferir e 
posiçionar cargas com segurança

•	 Responder a sinais manuais e 
instruçäo de rádio.

OS VALORES DOS SIMULADORES DE 
GRUA
Durante o treinamento.

Os simuladores de guindaste de pedestal 
hidráulico offshore oferecem diversas 
vantagens para o desenvolvimento 
seguro de habilidades de operaçäo de 
guindaste, complementando, em vez 
de substituir, o treinamento em um 
guindaste real. Um instrutor qualificado 
pode criar cenários de treinamento 
personalizados, selecionando o tipo de 
local de trabalho, tipo de embarcaçäo 
e cargas para replicar fielmente o 
ambiente de trabalho do aluno. Esses 
ambientes realistas representam um 
desafio significativo para o operador 
em treinamento, permitindo que o 
instrutor aumente gradualmente o 
grau de dificuldade para desenvolver as 
habilidades do operador.

30,000+
Nos últimos 5 anos, mais de 30 
mil alunos adquiriram os nossos 
certificados
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Altrad Sparrows oferece um programa progressão gradual 
que combina treinamento formal com desenvolvimento e 
avaliação no local de trabalho. Os operadores experientes da 
grua podem entrar no programa em um nivel avançado sujeito 
a evidência de capaçidade.

Todas certificações são válidas por dois anos.

Cada operador de grua desenvolve-se num ritmo diferente, 
dependendo da abilidade de absorver informação e 
destreza. Como resultado, as horas de experiência no local 
de trabalho são recomendados em vez de horas actuais. O 
agendamento de uma avaliação de compentência é baseado 
na recomendação do formador de grua.

Se a primeira língua do indivíduo não for o inglês, será 
necessário mais tempo para trabalhar com um intérprete.

Passo 1
FORMAÇÃO INICIAL

Passo 2
EXPERIÊNÇA DE OPERACÕES NO
CONVES

Passo 3
FORMACÃO INTERMEDIÁRIA

Treinamento formal – estágio 1

Realizado nos centros de formação da 
Altrad Sparrows ou no local do cliente 
(Instalacão dependente)

Duração 40 horas / 5 dias

Exposição a operações de elevação 
no convés sob a supervisão direta de 
um treinador ou instrutor da Altrad 
Sparrows

A duração recomendada para este 
conteúdo é de 30 horas por pessoa

Treinamento Formal – estágio 2

Realizada nos centros de formação da 
Altrad Sparrows ou no local do cliente 
(Instalacão dependente). Accesso exigido 
a grua e a sala de aula

Duração 40 horas / 5 dias

Resultado – abilidade de fazer 
levantamentos no convés (Deck) sob 
supervisão directa

Resultado – abilidade de progredir 
para formação intermediário

Resultado – capaçidade de fazer 
levantamentos no convés sem 
supervisão

Passo 4
EXPOSIÇÃO A IÇAMENTOS PARA
ABASTECER NAVIOS

Passo 5
AVALIACÃO DE COMPETÊNCIA

Passo 6
COMPETÊNCIA CONTINUA

Exposição a içamentos para abastecer 
navios sob a supervisão direta de um 
treinador ou instrutor de guindastes da 
Altrad Sparrows

Duração recomendada 90 horas de 
operações registradas de horas por 
pessoa (convés / deck e navio de 
abastecimento)

Primeira avaliação no local de 
trabalho – estágio 3

Avaliação da abilidade do candidato de 
realizar operações seguras de içamento 
observadas pelo accessor da Altrad 
Sparrows

Duração 6 horas

Reavaliação de competências – 
estágio 3

Avaliação da abilidade do candidato 
de realizar operações seguras de 
levantamento observadas pelo accessor 
da Altrad Sparrows no local de trabalho 
ou no simulador da grua

Duração 8 horas

Resultado – capaçidade de progredir 
para a avaliação de compentência 
inicial

Resultado – capaçidade de fazer todas 
operações de levantamento sem 
supervisão

Resultado – capaçidade de 
demonstrar competência continua 
de fazer todos levantamentos sem 
supervisão


