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TREINAMENTO

TREINAMENTO DE
EMPILHADEIRA -
CONTRAPESO

Com empilhadeiras localizadas em nosso QUEM DEVE PARTICIPAR?
centro de treinamento em Luanda, a + Operadores iniciantes
Altrad Sparrows pode fornecer cursos + Operadores que precisam de uma
de treinamento basico de operador de atualizacao
empilhadeira e atualiza¢des para licengas + Operadores experientes.
B1. O treinamento € realizado por nossos
avaliadores certificados RTITB, seguindo QUAL E A DURAGAO DESTE CURSO?
os padrdes estabelecidos pelas melhores + Quatro dias para candidatos que nao tém
praticas RTITB para operadores de nenhuma experiéncia com operagdo de
empilhadeira. empilhadeira

+ Dois dias para candidatos que tenha
Este curso esta em conformidade com os operado com empilhadeiras, mas nao
padrdes definidos de acordo com o Cédigo receberam treinamento formal
de Pratica de HSE [117. Ap6s a conclusdo do + Um dia para candidatos que tém um
curso, os operadores serdo certificado para certificado de treinamento basico B1 e
usar qualquer cempilhadeira de contrapeso requerem retreinamento e avaliacdo.

com uma capacidade de elevagdo de
5.000 kg.

Continua no verso...



QUAIS SAO OS OBJETIVOS DO CURSO?
Fornecer habilidades / conhecimentos
necessarios para operar uma empilhadeira
com seguranca e determinar nivel de
habilidades de competéncia do candidato.

Treinamento de empilhadeira eficaz:
* Reduz a probabilidade de acidentes no

local de trabalho e melhora a seguranca de

operadores e pessoal
+ Evita possiveis danos a empilhadeira
+ Evita possiveis danos a propriedade.

O QUE SERA ABORDADO

Verificagdes diarias de manutencao
Procedimentos de inspe¢do pré-uso
Codigo e Legislacao de Seguranca dos
Operadores - H & SAWA 1974, PUWER,
LOLER1998 e 117 Empilhadeiras Operadas
por Piloto (ACOP e orientag¢do)
Responsabilidades com a salude e
seguranca

Manutencdo / carregamento da bateria /
GLP / caminhdes a diesel

Controles e instrumentos

Principios basicos de estabilidade

Iniciar, mover e parar o veiculo

Manuseio de paletes

Operacao de controles hidraulicos
Empilhamento e desempilhamento
corretos

Técnicas de carga e descarga
Procedimentos seguros de estacionamento
e desligamento

Procedimentos de reabastecimento a gas
e diesel

Avaliacdo pratica

Avaliacdo tedrica.

QUAL CERTIFICADO OS PARTICIPANTES
RECEBEM NA CONCLUSAO DESTE CURSO?
O certificado de treinamento basico

de empilhadeira, com a descricdo do
equipamento certificado para uso.

A certificagdo é valida por trés anos.

Desenvolvendo competéncia e
reduzindo risco

Presente na induistria offshore desde
1975, a Altrad Sparrows possui vasta
experiéncia em operacgdes de elevagdo
offshore, avaliacdo de competéncias e
treinamento. Nosso objetivo é ajudar a
construir uma forte cultura de seguranga
entre toda a forca de trabalho, reduzindo
a frequéncia e a gravidade dos incidentes
que podem causar danos para as pessoas
ou propriedades.

Somos a Unica empresa no mundo a
oferecer treinamento onshore em um
verdadeiro offshore guindaste de pedestal
e um simulador de guindaste.

Ministrados por nossos especialistas
(todos funcionarios e com experiéncia
pratica em suas areas), N0ssos programas
garantem que os alunos alcancem os
padrdes Altrad Sparrows de exceléncia.
Vale destacar também que os nossos
programas de treinamento sdo
credenciados pela 1SO:9001, OPITO e BFPA
no Reino Unido e API RP2D nos EUA.

Além de oferecer uma série de cursos
padronizados, ao contrario de muitos
outros provedores de treinamento,
oferecemos solucdes de treinamento
personalizadas que atendem aos objetivos
especificos de cada cliente. Podemos
ministrar nossos treinamentos em

sua localidade, tanto offshore quanto
onshore.

QUALIDADE ASSEGURADA

Para mais informacdes, acesse www.altradsparrows.com/training

© Copyright Altrad Sparrows. 12136 August 2025

SPARROWS




